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Betreuung von Seniorlnnen

Die Evangelische Seniorenhilfe Delmenhorst e.V. ist aus Besuchskreisen der Kirchengemeinden
heraus entstanden. Alteren Menschen, die mit den alltaglichen Belastungen wie beispielsweise
Einkauf oder Haushaltsfihrung nicht mehr fertig werden, vermittelt der Verein seit vielen
Jahren Betreuungsstunden.

Die Evangelische Seniorenhilfe Delmenhorst e.V. berat Seniorlnnen und deren Angehdrige in
Fragen rund ums Altwerden. Wir vermitteln ehrenamtliche Begleitung und praktische Hilfe fir den
Alltag. Dazu gehort zum Beispiel die Begleitung zum Einkauf oder zu Arztterminen, Spaziergange,
Gesprache, gemeinsame Aktivitaten, aber auch Hilfe im Haushalt, bei der Reinigung der Wohnung
oder Unterstlitzung im Garten.

Bei allen Tatigkeiten stehen Austausch und Gesprache mit den élteren Menschen im Mittelpunkt.
Wir unterstutzen Seniorlnnen und deren Angehérige, egal welcher Konfession.

Fur eine privat gezahlte Betreuungsstunde wird den Seniorlnnen 15,- Euro bzw. Vereinsmitgliedern
14,- Euro berechnet (Stand April 2021). Der Mitgliedsbeitrag betragt jahrlich mindestens 31 Euro,
eine Mitgliedschaft im Verein ist jedoch keine VVoraussetzung, um unsere Betreuungsleistungen in
Anspruch zu nehmen.

Wir sind vom Land Niedersachsen anerkannt als niedrigschwelliges Betreuungsangebot im Sinne
des 845 SGB Xl und seit Januar 2017 kdnnen wir unsere Leistungen zur Unterstiitzung im Alltag
direkt mit den Pflegekassen abrechnen.

Der Entlastungsbetrag von monatlich 125 Euro steht allen Pflegebedirftigen der Pflegegrade 1-5,
die ambulant gepflegt werden, zu und kann fir die Unterstiitzung im Alltag durch unsere
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen genutzt werden. Fir diese Leistungen berechnen wir 17,- Euro je
Betreuungsstunde (Stand April 2021).

Zusatzlich mochten wir mit unserem Projekt Atempause Angehorige, die einen Menschen mit
Demenz betreuen, entlasten. Speziell zum Thema Demenz geschulte Mitarbeiterinnen betreuen
demenzerkrankte Menschen stundenweise, damit die Betreuungsperson z.B. Einkdufe oder andere
Termine erledigen, soziale Kontakte pflegen oder sich einfach eine Auszeit génnen kann. Auch hier
ist ggf. eine Abrechnung uber die Pflegekasse mdglich.

Alle MitarbeiterInnen, die fur die Unterstiitzung nach 8 45 SGB XI eingesetzt werden, haben an
einer internen Schulung zu diesem Thema teilgenommen oder haben eine entsprechende berufliche
Qualifikation. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen erhalten eine Aufwandsentschadigung von
9,- Euro pro Stunde.
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Haben Sie Fragen oder sind an einer Betreuung durch unsere MitarbeiterInnen interessiert? Dann
melden Sie sich bei uns. Wir beantworten Ihre Fragen gerne.

Die Koordination der ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen liegt bei Tanja Tonjes. Sie ist zu den
Burozeiten dienstags, mittwochs und freitags telefonisch oder auch persénlich erreichbar.

Wir suchen auferdem immer wieder engagierte, ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen. Sind Sie
zuverlassig und gehen freundlich und respektvoll mit anderen Menschen um? Haben sie Lust,
altere Menschen im Alltag zu unterstitzen und sich ehrenamtlich zu engagieren?

Bei Interesse rufen Sie einfach an, wir freuen uns auf Ilhren Anruf!
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